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• ¿Por qué aquí un pediatra ? 

• ¿Por que aquí un oncólogo pediatra? 

• ¿Qué que le pido a mi farmacéutico de hospital ? 

• ¿Hemos mejorado en estos últimos años? ¿Tenemos 

margen de mejora? 

 

   Aterriza, concreta, propón 
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ASMA, CÁNCER, PARÁLISIS CEREBRAL, FIBROSIS QUÍSTICA,  

MALFORMACIONES CARDIACAS, DIABETES 



  ► 2. Paciente crónico pediátrico 
3 1 2 4 

¿Qué lo diferencia de un adulto crónico ? 

NIÑO Y FAMILIA: 

UNA UNIDAD 

AFECTACIÓN 

GRAVE DEL 

CRECIMIENTO Y 

DESARROLLO 

ADOLESCENTE: 

mundo aparte 

ALTERACIÓN DE 

PROCESO DE 

SOCIALIZACIÓN 

¿EL COLE 

DÓNDE QUEDA? 

ELEVADO COSTE 

SOCIOECONOMICO 

Un progenitor fuera del 

mercado laboral 

PAPE DE PEDIATRA  

DE AP FUNDAMENTAL 

COORDINACIÓN Y 

SUPERVISIÓN 

5 

PATOLOGÍAS MUY 

DIFERENTES 

DE CADA UNA 

POCO VOLUMEN 
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 HOSPITAL DE DÍA 

SALA HOSPITALIZACIÓN TPH 

CONSULTA EXTERNA 

UHD 

MANEJO 

FARMACOLÓGICO DEL 

PACIENTE PEDIÁTRICO 

ONCOLÓGICO 

SALA HOSPITALIZACIÓN ONCO 

DIFÍCIL  
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• Pacientes muy complejos, especialmente post- TPH 

• Además de la QT, mucha medicación coadyuvante 

• Hay que considerar toxicidades a corto-medio-largo plazo 

tanto del tratamiento oncológico como el de soporte 

• Menor problema de cumplimentación “ padres=guardias” 

• Cada niño y cada medicación: un mundo 

 

   si quieres una buena adherencia al tratamiento: 

   TE LO TIENES QUE CURRAR 

  Inversión importante de tiempo y de energía 
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MEDICACIÓN USO COMPASIVO /MEDICACIÓN EXTRANJERA 

HOJA PACIENTES EXTERNOS 

RECETA ELECTRÓNICA 

FARMIS 

PRISMA 
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Que me lo 

pusiera 

fácil… 

 
Mínimo papeleo 

 

Actualizaciones 

presentaciones 

pediátricas 

 

¿Qué me gustaría pedirle al farmacéutico de mi hospital? 

Que fuera 

CERCANO 

 
Teléfono, email y 

CARA A CARA 

 

En todas las 

salas, 

incluyendo 

domicilio 

 

Que fuera una especie de Pepito Grillo:  

¿estás seguro? 
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Hojas 

informativas 

a pacientes 

sobre 

medicación 

¿Qué me gustaría pedirle al farmacéutico de mi hospital? 

Rutinariamente sesiones  

FORMATIVAS E INFORMATIVAS 

 
 

Presencia 

activa en 

altas de 

pacientes 

complejos 

Información 

sobre 

reciclaje 

/uso 

responsable 
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¿Qué me gustaría pedirle al farmacéutico de mi hospital? 
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 Los avances en la RELACIÓN facultativo – 

farmaceútico en estos años han mejorado 

NOTABLEMENTE. 

 

 Seguramente no habrá presupuesto para más 

personas, pero a veces las escalas de 

prioridades pueden revaluarse… y el paciente 

pediátrico crónico merece una atención 

especial. 

 

 Todavía mucho camino por delante, pero el 

primer paso es reconocer que trabajar 

conjuntamente tiene MUCHO SENTIDO y que 

además es muy estimulante. Los que acabarán 

ganando sin duda: LOS PACIENTES 

 

  

5 



  

Mara  Andrés Moreno  
HOSPITAL UNIVERSITARIO Y POLITÉCNICO LA FE  (VALENCIA) 
UNIDAD DE ONCOLOGÍA PEDIÁTRICA 

ATENCIÓN FARMACÉUTICA 

A LA CRONICIDAD EN EL 

PACIENTE JOVEN 
LA VISIÓN DEL MÉDICO 

►  


