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2. Nuevo Paradigma

Participativa
Preventiva
Proactiva
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3. CambiO de MOde/O Innovacion y experiencia al servicio del paciente
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3. Cambio de MOde/O Innovacion y experiencia al servicio del paciente

20 % of Population Generates

Health Status 80% of the Cost
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Chronic Progression
Disease
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Low Risk
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4. Palancas de Cambio Innovacién y experiencia al servicio del paciente
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3. GEStién C/I,nica Innovacion y experiencia al servicio del paciente

Eliminar

Liderazgo
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3. Pa/ancas de Cambio Innovacion y experiencia al servicio del paciente

Analisis

Informacion
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3_ Pa/ancas de Cambio Innovacion y experiencia al servicio del paciente
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“Real World Data en Sanidad” Innovacién y experiencia al servicio del paciente
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A
Integrated Platform
= Predictive Modeling
=2
g What's the best that can happen?
g .,
) How Much?
How Many?
What Happened?

Intelligence
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Impulso de la Gestion Proactiva

— Clinica

— Enfoque poblacional

Impulso de la Medicina de Precision

Facilitar Analisis epidemiologicos
—Carga de morbilidad

— Identificar necesidades y riesgos

Cuantificar uso de recursos y costes

Facilitar la investigacion de la efectividad
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Innovacion y experiencia al servicio del paciente

e Casos de Uso
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Objetivo. Impulsar el uso de la informacion Innovacién y experiencia al servicio del paciente

Alinear
estrategia,
objetivos y

recompensas

Toma de
decisiones
inteligentes

Tener la
informacion
Clave, de forma
proactiva y
predictiva

Impulsar la
gestion clinicay
poblacional
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Construyendo el “Real World Data” ' Innovacidn y experiencia al servicio aei paciente

E-health

Atencion
Primaria
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Mejorar el uso de la Informacion: “Bl- filosofia de@u®Sermdeie:a al servicio del paciente

Corporativo Autoservicio
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Hacia la Medicina de Precision Innovacion y experiencia al servicio del paciente
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Innovation in care for chronic conditions Innovacién y experiencia al servicio del paciente

Parte alta de la piramide de Kaiser (complejidad/riesgo)

A
ciente con complejidad elevada
1,5% 6stico de vida limitado
idad de cuidados paliativos
5%

» Paciente con multicronicidad
»Necesidades sanitarias y sociales complejas
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Innovacion y experiencia al servicio del paciente

Hospital La Fe | Estancias poblacion adulta capita |

Modelo Predictivo _ _
Capacidad del modelo frente al total de estancias
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Iden t[ficacién poblacién Innovacidn y experiencia al servicio del paciente

Hospital La Fe | Estancias poblacion adulta capital
Modelo Predictivo

Capacidad del modelo frente al total de estancias
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75%

50% 100%
(87.236)

79%
(68.638)

25%
40%

(34.554) o

(22.570)
0%
Estancias Estancias Estancias Prediccién

totales urgentes urgentes Estancias “target”
“target”

Capita >14 Pop. > 14

170.540 2.000
100 % 1,2%
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ImpUlSO TICS - EHea/th Innovacién y experiencia al servicio del paciente

HOME LOOP

@ Diario

Estabilidad

HCE

Auto-cuidado
Monitorizacién
Educacion

Apoderamiento

AT LOOP Paciente + familia
@ Periédico
(3 meses)
Atencion
Primaria

Datos de
monitorizacion

CMR LOOP
® Diario Feedback

[ @® Circunstancial

z {/ 2 4 H. media y Hospitalizacion
\ N : ‘\ © Circunstancial UHaD larga estancia tradicional
Enfermera de

gestion comunitaria

(descompensacion) ?
Evaluacion ’ﬁg ‘%
& / Paciente

E

N

o'

ol

Enfermera de
enlace hospitalario
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Evaluacion eficacia. ECA

Pacientes
incluidos

N=495

¥

Aleatorizacicn

Rama & Rarma B Rama C
Srpa canfro! Sy Frogremana NOHAD
198 pacientes 198 pacientes 599 pacientes
Y l
NO Intervencién Imicio della Inicic de I.E
Intervencion intervencion

1 ano seguimiento

Innovacion y experiencia al servicio del paciente

Evaluacion en el
seguimiento

Amalisis del

procesa Satisfaccidn

Consuma de

recursos
Seguridad
Calidad de vida
relacionada con
la salud
Mortalidad
Coste de la

intervencicn
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EVG/UGCién EfiCGCia, ECA Innovacién y experiencia al servicio del paciente

Figura AZ.1. Puntuaciones en el EQ5D al inicio del reclutamiento y al ano de
seguimiento para el respectivo grupo.

1.00 7 =
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0.807
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0.007
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-0.307 [

Resultados:

o end : NOMHAD
Gr_CONTR T Gr_PHONE o 78
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-0. .
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* Los fallecidos en el seguimiento estdn incluides con puntuacién en el EQ5D igual a 0.
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Crénice Alla Riesgo
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 (En blancs)
m AREAANESTESIAY REAN MACION

m AREADE ENFERMEDADES DE LA PIEL

m AREADE IMAGEM MEDICA

m AREADE LA MUJER

| AREADE MEDHCINA INTENSIVA
B AREADE NEURDCIENCIAS

AREA DE SaLUD MENTAL

m AREAENFERMEDWDES CARDROVASCULE

m AREAENFERMEDADES DEL NINC
m AREAENFERMEDADES DIGESTIVAS

- Pacientes Cronicos de Alto Riesgo Ingresados-

B21 0944 % 13 234 % 16,4 % 9.2 % ] 78
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- Pacientes Cronicos de Alto Riesgo Ingresados-

f 63 63 99,44 % 13 14,3 % 159 % 4.8 % 8 7
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